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PROGETTO “AISPED QUERO” 

Per un sistema di salute autosostenuto  

Associazione Culturale Tawantin Spagna 

 

Il PROGETTO SULLA SALUTE 

Il progetto sulla salute AISPID Quero si propone di offrire servizi completi per la salute alla 

comunità Quero, con l’intenzione di soddisfare le necessità basiche della popolazione e, nel 

possibile, cercare di evitare le morti frequenti all’interno di questa comunità.  

Per questo si è deciso di incrementare il trattamento medico basico che include l’educazione alla 

salute, ponendo l’attenzione verso le principali cause di mortalità della popolazione, come le 

infezioni delle alte e basse vie respiratorie, le malattie diarroiche acute, la mortalità prenatale e la 

denutrizione.  

Per questo si è cercato il modo per diminuire la distanza tra la comunità indigena ed il personale 

d’attenzione alla salute, promuovendo l’interesse congiunto verso i problemi che affettano la 

popolazione. In questa maniera si è migliorato il contatto tra gli individui, la famiglia e le 

comunità, senza limitarsi solamente al consolidamento della salute. Con la partecipazione attiva e 

protagonista della popolazione e con l’apporto dell’equipe medica di Tawantin, si è potuto 

pensare ad una soluzione integrale e permanente per i più gravi problemi di salute della 

comunità.  

Basati sulla pubblicazione “Sradicare La Povertà, Per Lo Sviluppo Delle Capacità Della Gente, 

esperienza e nuova metodologia dell’America Latina”, pubblicata da Willem H.M. Van Imerzeel e 

Pierre de Zutter (Cuzco – La Paz. 2005); basati sul Metodo Matcom di identificazione di progetti 

della O.I.T. e su una lunga esperienza dell’equipe promotrice per la messa in moto del progetto di 

sviluppo; basati, soprattutto, su una lunga relazione di cooperazione e fiducia, i promotori del 

progetto ed i membri della comunità, hanno sviluppato un progetto rivolto principalmente a 

rafforzare le pratiche tradizionali realizzate dai Queros, raccogliendole ed integrandole, in modo 

complementare, con le pratiche della medicina occidentale. Questa tattica suppose in primo 

luogo l’incorporazione, come personale promotore della salute, di tradizionali specialisti indigeni 

della salute sia fisica che spirituale, conosciuti generalmente come  Paqo andini. 

Dietro l’analisi della situazione e delle conoscenze sulla salute della comunità, si decise la 

partecipazione attiva e congiunta degli specialisti occidentali con i Paqo andini come promotori 

della salute; questo in forma bidirezionale, attiva, coordinata e pianificata durante periodi di 

tempo determinati. 

Per il miglioramento del lavoro di questo personale ausiliare, si è incentivato mediante concorsi, 

l’inserzione nei programmi dei partecipanti nativi con la ricompensa del riconoscimento sociale 

della propria comunità.   
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A partire da allora il progetto AISPID ha cercato di captare sia lo stile di vita, concentrandosi sulla 

salute della cultura della comunità Quero, sia le conoscenze previe che la comunità già possiede, 

per poi influenzarle e migliorarle, senza nessun tipo d’imposizione. 

L’obiettivo è stato e sarà sempre lo stesso: cooperare con lo sviluppo di un sistema di salute auto 

sostenuto all’interno della comunità.    

 

Per maggiori informazioni contattarci a: info@tawantin.com  
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