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Por un sistema de salud auto sostenido

Asociacion Cultural Tawantin Espafia.

EL PROYECTO DE LA SALUD

El proyecto de salud AISPID Quero se propone brindar servicios integrales de salud a la comunidad
de Quero con la intencidn de satisfacer las necesidades basicas de la poblacion y en lo posible
evitar las frecuentes muertes que se producen en el interior de esta comunidad.

Para ello se ha decidido implementar un tratamiento médico basico que incluye la educacién en
salud enfocado en las principales causas de mortalidad de la poblacién, como los son las
infecciones respiratorias altas y bajas, las enfermedades diarreicas agudas, la mortalidad perinatal
y la desnutricidn, entre otras.

Para ello se ha buscado el modo de disminuir el distanciamiento entre la comunidad indigena y el
personal de atencién en salud, fomentando el interés conjunto de los problemas que afectan a la
poblacidon. De este modo se ha optimizado el contacto entre los individuos, la familia y las
comunidades, sin limitarse sélo a los establecimientos de salud. Con la participacion activa y
protagdnica de la poblacion y el aporte de equipo médico de Tawantin, se ha podido concebir una
solucidn integral y permanente para los problemas de salud mas agudos de la comunidad.
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Imerzeel y Pierre de Zutter (Cuzco ¢ La Paz. 2005), en el Método Matcom de identificacion de

proyectos de la O.1.T y en una larga experiencia del equipo promotor en la puesta en marcha de

proyectos de desarrollo; y por sobre todo, en una larga relacién de cooperacion y confianza, los

promotores del proyecto y los miembros de la comunidad, han desarrollado un proyecto

enfocado principalmente en la validacion sistematicamente las practicas tradiciones realizadas

por lo Queros, recogiéndolas e integrarlas de modo complementario con las practicas de la

medicina occidental. Esta tactica supuso en primer lugar la incorporacién como personal

promotor de salud a los especialistas indigenas tradicionales de la salud fisica y espiritual,

conocidos genéricamente como los Pago andinos.

Tras el analisis de la situacidn y los conocimientos en salud de la comunidad se decidié la
participacién activa y conjunta de los especialistas occidentales con los pagos andinos como
promotores de salud; en forma bidireccional, activa, coordinada y planificada por periodos
determinados de tiempo.

Para la mejora el desempefio de este personal auxiliar, se ha motivado mediante concursos la
insercién de los participantes nativos en los programas con la recompensa del reconocimiento
social de su propia comunidad.
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A partir de entonces el proyecto AISPID ha buscado captar el estilo de vida, enfocado en la salud,
de la cultura de la comunidad Quero y los conocimientos previos que la comunidad ya posee
sobre cualquier particular, para luego influenciarlos y mejorarlos, sin ningun tipo de imposicién.

El objetivo serd y ha sido siempre el mismo: cooperar con el desarrollo de un sistema de salud
auto sostenido al interior de la comunidad.

Para mas informacion contactanos en: info@tawantin.com
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